CLDS

D’Autray

COMITE LOCAL EN
DEVELOPPEMENT SOCIAL

11 octobre 2022, 13h30 a 16h00

Au Centre d’action bénévole D’Autray (CABA) : 180, rue de Champlain, Berthierville

1.

COMPTE-RENDU DE RENCONTRE

PRESENCES
Maryse Boucher, OC CISSS de Lanaudiére

Camille Nelson, Groupe d’entraide En Toute Amitié
Solange Tougas, Groupe Déclic

Marielle Breault, Comité des usagers du Nord de
Lanaudiere

Sabrina Barbeau, Table des préfets de Lanaudiére
André Villeneuve, Municipalité de de Lanoraie
Louis Bérard, Municipalité de Sainte-Elisabeth
Serge Perreault, Municipalité de Sainte-Elisabeth
Isabelle Bazinet, Centre de femmes Avec des Elles
Lisette Falker, Action Famille Lavaltrie

Louise Lapierre, OC CISSS de Lanaudiére

Michael Turcot, Municipalité de Mandeville

Isabelle Beaudoin, Municipalité de Mandeville
Joseph Tyan, MRC de D’Autray

Accueil et déroulement de la rencontre

2. Tour de table

Les gens se présentent et nomment leur organisation.

Statutaire : Agir pour mieux vivre dans d’Autray

Danielle Gill, TPDSL

Yan Lavoie, TPDSL

Dominic Martin, Nourrir Lanaudiére

Annie Roy, Source de Vie St-Gabriel

Serge Beaupied, Comité en sécurité alimentaire
Lavaltrie-Brandon

Denis Fortier, CJE de D’Autray-Joliette

Isabelle St-Denis, Travail de rue Lavaltrie (TRueL)
Marie-Claude Charrette, Centre d’action bénévole
Brandon

Charléene Pelletier, Action Famille Lanoraie

Anne Schumacher, Groupe d’entraide populaire de
Lavaltrie (GPEL)

Delphine Guinant, Travail de rue Brandon

Daphnée Kelly, Agir pour mieux vivre dans D’Autray

Le document « Etat de situation », fait pendant I'été, a été envoyé aux partenaires par courriel.



Quelques nouvelles informations :
e La Table de persévérance scolaire Brandon souhaite poursuivre le projet Tandem en 2023-2024, ce
sera donc inclut & la mise a jour du plan d’action pour I'an 3 de la démarche.
e |’événement habitation du 27 septembre a été un succés avec prés de 50 participants. Le portrait de la
situation est commencé au niveau statistique.
e Les projets en sécurité alimentaire (Ressourcerie et CamoB) poursuivent leur développement. Un
nouveau chargé de projets, Serge Beaupied, est en poste depuis quelques semaines.

Enjeux sécurité alimentaire

On distingue I'« aide alimentaire », qui est une aide d’urgence offerte par les différents organismes pour les
gens dans le besoin et la « sécurité alimentaire », qui est un travail global et en amont, pour s’assurer de ne pas
avoir recours a l'aide alimentaire.

On invite les participants @ nommer les enjeux rencontrés :

Manque d’argent, enjeux monétaires pour les citoyens et les organismes. Ca touche différents groupes : les

jeunes, les jeunes familles, les retraités, etc. Ca a un effet sur la pérennité des projets des organismes et

une lourdeur administrative est attachée au financement;

e Désert alimentaire, manque de proximité;

e Augmentation du codt des loyers, le montant disponible pour I'alimentation diminue. Inflation du colt des
aliments, diminution pouvoir d’achat;

e Les banques alimentaires ne regoivent pas assez de viande et regoivent moins de denrées;

e Les groupes d’achats en ligne (ex. : Food Hero) réduisent les pertes des supermarchés, la viande est
congelée et vendue au lieu d’étre donnée a Moisson Lanaudiére;

e Entreprise privée vs communautaire;

e Laclientéle qui utilise les banques alimentaires change (plus de travailleurs), mais les gens les plus
démunis sont encore 13;

e Les jeunes ont de la difficulté & trouver des solutions alternatives et a cuisiner, ils ont besoin
d’accompagnement;

e Lesitems en spécial partent tellement vite qu'il faut y aller tot en journée pour avoir accés et faire des
économies;

e [solement social;

e Impact sur d'autres aspects de la vie : persévérance scolaire, santé physique et mentale, efc.

o Atteinte a la dignité.

On invite les participants a nommer des solutions a ces enjeux :

e GPEL : Une subvention regue permettra de lancer les « repas suspendus ». On offre des collations dans les
écoles et dans les maisons des jeunes;



5.

Pression auprés des gouvernements;
Club des petits déjeuners dans les écoles et les maisons de jeunes, accessibles a TOUS;
Education populaire

Présentations des projets en sécurité alimentaire

5.1 Lavaltrie-Lanoraie : La Ressourcerie communautaire

Serge Beaupied, chargé de projets, et les membres de comité de gestion présentent le projet

« Ressourcerie communautaire de Lavaltrie », qui sera un endroit ou seront regroupés divers organismes
communautaires du péle Lavaltrie-Lanoraie, dont ceux qui travaillent en sécurité et aide alimentaire. Il s’agit
d’une approche globale de lutte a la pauvreté. Voir documents ci-joints : Ressourcerie
communautaire_Schéma 1 page_VF et Ressourcerie_ Modeéle affaires responsable_VF

Dans la derniere année, un rapport de faisabilité technique a été fait et un plan de travail a été établi pour
les prochaines années. Si vous souhaitez obtenir une copie du rapport complet, écrivez a Daphné Kelly :
dkelly@mrcautray.gc.ca

5.2 Brandon : CamoB (Camion alimentaire mobile de Brandon)

Serge Beaupied, chargé de projets, et les membres de comité de gestion présentent le projet « CamoB »,
une épicerie mobile pour le péle Brandon qui veut combler les besoins alimentaires des personnes a
revenus modestes et faible, par une accessibilité a la fois physique (désert alimentaire) et économique a
des aliments de bases et de qualité tout en contribuant a briser I'isolement social. Voir documents ci-joints :
CamoB_Schéma 1 page_VF et CamoB_Modele d'affaires_VF

Dans la derniére année, un rapport de faisabilité technique et financiére a été fait et un plan de travail a été
établi pour les prochaines années. Si vous souhaitez obtenir une copie du rapport complet, écrivez a
Daphné Kelly : dkelly@mrcautray.qc.ca

Le Groupe d’entraide populaire de Lavaltrie (GPEL), qui a une cuisine, est intéressé a explorer les
possibilités de partenariat.

5.3 Régional : Nourrir Lanaudiére

Dominic Martin, coordonnateur, présente Nourrir Lanaudiére : le chantier en saine alimentation et sécurité
alimentaire dans Lanaudiére. Plusieurs projets sont développement en réponse aux enjeux, dans notre
région, mais aussi ailleurs au Québec. L'objectif global est I'implantation d’un systeme alimentaire durable
Lanaudois. Voir document ci-joint : Présentation Nourrir Lanaudiere

A consulter pour plus d’informations :


mailto:dkelly@mrcautray.qc.ca
mailto:dkelly@mrcautray.qc.ca

Site web : https://tpdsl.org/accueil/mobilisation/securite-alimentaire-2/
Page Facebook : https://www.facebook.com/NourrirLanaudiere
Un systéme alimentaire collectif : Nourrir Lanaudiére : https://www.youtube.com/watch?v=hJZ40WRK60Q

5.4 Autres projets? - parole aux membres

Mandeville : Collaboration entre 'école primaire et les jardins communautaires. Les
restants de récolte sont envoyés au frigo-partage des Trouvailles de
Mandeville et aux organismes en aide alimentaire

GPEL : Le frigo-partage sera accessible en hiver, car il sera abrité par Au bord
des mots (171, rue St-Antoine Nord & Lavaltrie. On travaille a la mise en
place de cuisines collectives basées sur les retailles et les restes du frigo.

Carrefour Jeunesse Emploi ;. Les Ateliers du Carrefour (plateau de travail pour l'intégration des jeunes)
fabriquent des bacs pour le jardinage de tous les formats, selon les
besoins. La livraison est disponible. Pour plus d’informations, contacter
Denis Fortier : denis.fortier@moncje.com

Karine Charpentier du Conseil de développement bioalimentaire de Lanaudiére (CDBL) peut favoriser les
liens entre les agriculteurs et les gens qui veulent faire du glanage.

Prochaine rencontre

Mardi 31 janvier 2023 & 13h30, a la MRC de D’Autray (550, rue Montcalm a Berthierville). Le theme de la
rencontre sera I'éducation.

Evaluation et fin de la rencontre

Les participants ont trouvé intéressant de connaitre ce qui se passe en dehors de leur pdle et de connaitre tous
les partenaires. Il est important d’aller plus loin dans le partage pour s'inspirer. Belle mobilisation, merci de votre
présence.


https://tpdsl.org/accueil/mobilisation/securite-alimentaire-2/
https://www.facebook.com/NourrirLanaudiere
https://www.youtube.com/watch?v=hJZ4OWRK6OQ
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